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Sazetak

Odgoj i obrazovanje za odrzivi razvoj podrazumijeva multidisciplinarni pristup usmjeren na razvoj kompetencija
potrebnih za kriticko promisljanje, odgovorno djelovanje i donoSenje informiranih odluka u kontekstu odrzivog razvoja.
Unato¢ normativnim smjernicama i strateskim dokumentima koji ga promicu, jos$ uvijek postoje izazovi u osposobljavanju
bududih ucitelja za njegovu ucinkovitu provedbu. U ovome radu predstaviljeni su rezultati istrazivanja ciji je cilj
ispitati pripremljenost studenata uciteljskih studija za provedbu odgoja i obrazovanja za odrzivi razvoj primjenom
njegovih osnovnih nacela u aktivnostima poucavanja i ulenja. Istrazivanje je provedeno na uzorku 170 studenata
uciteljskih studija s Uciteljskog fakulteta SveuciliSta u Zagrebu. Podaci o percepciji studenata o spremnosti za kreiranje,
provedbu, vrednovanje i sudjelovanje u aktivnostima poucavanja i u¢enja koje podrzavaju odrzivi razvoj prikupljeni su
anketnim upitnikom. Rezultati ukazuju na to da se stru¢no znanje i praksa, stru¢no sudjelovanje i samoregulacija mogu
smatrati klju¢nim dimenzijama pripremljenosti studenata za provedbu odgoja i obrazovanja za odrzivi razvoj, pri ¢emu
svaka od njih obuhvaca skup od nekoliko komponenata. Nadalje, utvrdena je pozitivha korelacija izmedu stru¢nog
znanja, vizije poucavanja i stru¢nog sudjelovanja. Istrazivanje je takoder identificiralo odredene slabosti u podrucju
obrazovanja bududih ucitelja za provedbu odgoja i obrazovanja za odrzivi razvoj koje zahtijevaju detaljniju analizu i
poboljsanje. U tom kontekstu, dana su preporuke za obogacdivanje uciteljskih programa ishodima ucenja kako bi buduc¢im
uciteljima omogudili razvoj odgovarajucih kompetencija za provedbu odgoja i obrazovanja za odrzivi razvoj.
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Uvod

Koncepti odrzivosti i odrzivi razvoj posljednjih su desetlje¢a u interesu mnogih svjetskih
organizacija i institucija (UN-a, UNESCO-a, UNECE-a). Pojam odrzivosti primijenjuje se u razlicitim
podrucjima - od filozofije, politike, ekonomije, tehnologije, preko ekologije i drustvenoga razvoja
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(Juki¢ isur., 2021). Odrzivi se razvoj definira kao razvoj ,koji zadovoljava potrebe sadasnjice, a
istodobno ne ugrozava moguénost bududih generacija da zadovolje svoje potrebe” (World
Commission on Environment and Development - WCED, 1987, str. 41). On je usmjeren na
rieSavanje drustvenih, ekonomskih i ekoloskih ciljeva koji bi se trebali posti¢i gospodarskim rastom
i razvojem.

Odgojno-obrazovni sustav vazan je Cimbenik u stjecanju znanja, ali i razvoju sposobnosti,
vjestina i stavova buducih generacija o odrzivosti i odrzivom razvoju sto omogucuje transformaciju
prema odrzivijem i pravednijem drustvu (Leicht i sur., 2018). Nije dovoljno spoznati same koncepte
(Vega-Marcote i sur., 2015), upoznati uc¢enike s problemima odrzivosti, vec je potrebno sustavno,
intencionalno odgajanje za vrijednosti koje leze u temeljima te ideje (Juki¢ isur., 2021) i zato se
odgoju i obrazovanju za odrzivi razvoj treba pristupiti interdisciplinarno i integrativno.

Uspjesnost procesa odgoja i obrazovanja bududih odgovornih gradana ovisi o obrazovnim
politikama pojedine drzave, ali i o0 kompetencijama ucitelja za ostvarenje toga cilja. UNESCO (2014)
istiCe kako je obrazovanje ucitelja kljucno za usvajanje i provedbu obrazovanja za odrzivi razvoj.
Inicijalno obrazovanje treba osposobiti buduce ucitelje za poucavanje ucCenika o svim aspektima
odrzivog razvoja te za promicanje ekoloski prihvatljivog nacina zivota jer kvaliteta provedbe ovisi o
kompetentnim i predanim uciteljima koji su motivirani djelovati kao pokretaci promjena (Blrgener,
Barth, 2018; Gough, 2016; Rieckmann, 2019) i pripremljeni za stvaranje odrzivije buducénosti
odgojem i obrazovanjem ucenika (Merritt i sur., 2019). Razvoj kompetencija bududih ucitelja za
odrzivi razvoj treba ukljucivati stjecanje potrebnih znanja o pitanjima odrzivosti, razvoj vjestina u
osmisljavanju ucinkovitih oblika poucCavanja i uCenja te oblikovanje pozitivnih stavova prema
ciljevima odrzivog razvoja (Brandt isur., 2019). UspjeSna implementacija i provedba odgoja i
obrazovanja za odrzivi razvoj ne ovise samo o inicijalnom obrazovanju, ve¢ zahtijevaju kontinuirano
profesionalno usavrSavanje ucitelja kojim se nadograduju njihova znanja, vjeStine i navike
(Kostovi¢-Vranjes, 2015; Vukobratovi¢ i Roncevi¢, 2020). Medutim, odluka o implementaciji odgoja
i obrazovanja za odrzivi razvoj na svakom ucitelju ponaosob. Ona ovisi ponajvise o njima i njihovim
procjenama jesu li spremni prihvatiti taj izazov (Vukeli¢, 2021).

Dosadasnjim istrazivanjima utvrdeno je da se studenti uciteljskih studija i ucitelji ne osjecaju
dovoljno spremnima i kompetentnima za ostvarivanje odgoja i obrazovanja za odrzivi razvoj (Dahl,
2019; Merritt isur., 2019; Wolff isur., 2017). Pegalajar-Palomino isur. (2021) pregledom su
znanstvenih baza utvrdili pozitivhe stavove bududih ucitelja prema odrzivosti, medutim utvrden je
nedostatak u razvoju profesionalnih vjestina potrebnih za provedbu odgoja i obrazovanja za odrzivi
razvoj. Istrazivanjem koje su provele Letina i Dikovi¢ (2024) utvrdeno je da studenti ranog i
predskolskog odgoja i uciteljskih studija imaju umjerenu razinu znanja i pozitivhe stavove prema
cilievima odrzivog razvoja te slabiju uspjesnost u prakti¢noj primjeni tih ciljeva. Nadalje,
istrazivanje Bezeljak i sur. (2020) pokazuje kako bududim nastavnicima biologije nedostaje znanja o
medusobnim odnosima izmedu razli¢itih dimenzija odrzivosti, a Burmeister i Eilks (2013) utvrduju
da buduc¢im nastavnicima kemije nedostaju teorijska znanja o obrazovanju za odrzivi razvoj. U
kontekstu obrazovanja za odrzivi razvoj bududi nastavnici geografije najviSim vrijednostima
procjenjuju svoje znanje o sadrzaju, a najnizim svoje pedagoske i metodicke kompetencije za
poucavanje odrzivog razvoja (Ammoneit i sur., 2022). Dodatna edukacija o obrazovanju za odrzivi
razvoj tijekom studija omogucava studentima, buducim uciteljima, pozitivne ucinke na stavove
i percepciju te njihovu spremnost da pridonesu obrazovanju za odrzivi razvoj (Andersson i sur.,
2013; Andersson, 2016). Istrazivanjem koje je provela Vukeli¢ (2021) utvrdeno je da studenti
nastavnickih usmjerenja koji procjenjuju da su sposobni implementirati obrazovanje za odrzivi
razvoj, ujedno iskazuju i vecu razinu namjere da to ucine. Teorijski model procjene spremnosti



bududih nastavnika STEM podruc¢ja za osmisljavanje, provodenje i vrednovanje poucavanja za
odrzivi razvoj utvrden je istrazivanjem koje su proveli Manasia i sur. (2019). Rezultati ukazuju da se
profesionalno znanje i praksa, profesionalni angazman i samoregulacija mogu smatrati vaznim
dimenzijama spremnosti uditelja za posao pri ¢emu se svaki sastoji od nekoliko podkomponenti,
dok stru¢no znanje ima znacajan utjecaj na nastavnu praksu i profesionalnu uklju¢enost.

Kako bi bududi ucitelji razvili pozitivhe stavove o obrazovanju za odrzivi razvoj i povecali
svoju efikasnost u angazmanu i poucavanju ucenika te uspjesSno svladavali profesionalne izazove,
inicijalno obrazovanje ucditelja mora osigurati programe koji ¢e biti usmjereni na stvaranje
profesionalaca koji ¢e biti odrzivi gradani i posjedovati odgovaraju¢e kompetencije za cjelozivotni
razvoj i uCenje, usmjeren na implementaciju odgoja i obrazovanja za odrziv razvoj (Kang, 2021;
Andi¢, 2015).

Metode
Cilj istrazivanja
Cilj ovoga istrazivanja bio je ispitati pripremljenost studenata uciteljskih studija za provedbu

odgoja i obrazovanja za odrzivi razvoj (OR) primjenom njegovih osnovnih nacela u aktivnostima
poucavanja i ucenja.

Istrazivacka pitanja
U okviru definiranog cilja, istrazivanje se usmjerava na sljedeca istrazivacka pitanja:

Kako studenti samoprocjenjuju svoju pripremljenost za provedbu odgoja i obrazovanja za OR?
a. Kako samoprocjenjuju razinu svojih stru¢nih znanja o OR-u?
b. U kojoj mjeri se osjedaju spremnima za: provedbu aktivnosti vezanih uz OR (stru¢nu
praksu); profesionalni angazman u podrucju OR-a (stru¢no sudjelovanje); samoregulaciju
u kontekstu provedbe koncepta OR-a; primjenu suvremenih nastavnih strategija ucenja i
poucavanju za OR?

Kakva je prediktivna vrijednost pojedinih dimenzija pripremljenosti (stru¢no znanje, strucna
praksa, stru¢no sudjelovanje/profesionalni angazman, samoregulacija, vizija poucavanja) na
prosjecnu ocjenu studenta na uciteljskom studiju?

Postoji li statisticki znacajna povezanost izmedu razliCitih varijabli spremnosti za provedbu odgoja
i obrazovanja za OR?

Postoji li statisti¢ki znacajna razlika u samoprocjeni spremnosti za provedbu odgoja i obrazovanja
za OR medu studentima s obzirom na a) prosjec¢nu ocjenu na studiju b) godinu studija?

Uzorak istrazivanja

Istrazivanje je provedeno u velja¢i 2024. godine anketiranjem 170 studenata uciteljskih
studija na Uciteljskom fakultetu SveuciliSta u Zagrebu. Demografska analiza uzorka pokazuje
dominantnu zastupljenost zenskih ispitanica (97.1%), dok je udio muskih ispitanika znatno maniji
(2.9%). Studenti su ravnopravno rasporedeni izmedu Cetvrte (52.4%) i pete (47.6%) godine studija.
Distribucija prosjeCne ocjene ukazuje na visoku akademsku uspjeSnost ispitanika, s vedinom
studenata koji postizu vrlo dobar (80.6%) ili odlican (14.7%) uspjeh. Manji dio uzorka (4.7%) ima



prosjec¢nu ocjenu dobar.

Postupak i instrumenti istrazivanja

Istrazivanje je provedeno anketiranjem po principu papir-olovka, pri ¢emu je sudjelovanje u
istrazivanju bilo dobrovoljno i anonimno. Za potrebe ovoga istrazivanja konstruiran je upitnik
temeljen na instrumentu Manasia, lanos, Chicioreanu (2019) prilagoden ciljevima i kontekstu ovog
istrazivanja.
Upitnik se sastojao od Cetiri dijela. U uvodnom dijelu upitnika prikupljeni su demografski podaci o
ispitanicima (spol, godina studija, prosjeCna ocjena). Glavni dio upitnika obuhvacda pet skala
(stru¢na znanja, spremnost za provedbu aktivnosti, spremnost za profesionalni angazman,
samoregulacija i spremnost za primjenu razli¢itih nastavnih strategija u podrucju odgoja i
obrazovanja za OR) kojima se ispitivala samoprocjena studenata o vlastitoj pripremljenosti za
provedbu odgoja i obrazovanja za OR.

Studenti su tvrdnje na prvoj skali procjenjivali na skali od pet stupnjeva (od 1 - uopce se ne odnosi
na mene do 5 - u potpunosti se odnosi na mene). Na ostale Cetiri skale studenti su procjenjivali u
kojoj mjeri se smatraju spremnima za provedbu odgoja i obrazovanja za OR (od 1 - uopce nisam
spreman/spremna do 5 - u potpunosti sam spreman/spremna).

Metode obrada podataka

Za statisticku analizu podataka koristen je statisticki programski paket SPSS 20.0.
Deskriptivni parametri rabljeni su za utvrdivanje deskriptivnih pokazatelja pojedinih Cestica i skala.
U svrhu utvrdivanje normaliteta distribucija proveden je KolImogorov-Smirnov test, a za utvrdivanje
pouzdanosti skala izracunat je Cronbach alfa koeficijent pouzdanosti (Tablica 1). S obzirom da je
utvrdeno da se sve skale distribuiraju po normalnoj raspodjeli, pri obradi podataka primijenjeni su
postupci parametrijske statistike. Statisticki znacajna razlika izmedu samoprocjene posjedovanja
strucnih znanja i provedbu aktivnosti vezanih za provedbu odgoja i obrazovanja za OR provjerena
je pomocu Wilcoxonovog testa kao i razlike izmedu procjene o primjeni pojedinih nastavnih
strategija u odgoju i obrazovanju za OR. Hijerarhijskom regresijskom analizom provjereno je kakva
je prediktivna vrijednost pojedinih dimenzija pripremljenosti na prosje¢nu ocjenu studenta na
uciteljskom studiju. Za provjeru korelacija izmedu varijabli spremnosti za provedbu odgoja i
obrazovanja za OR izracCunat je Pearsonov koeficijent korelacije. U svrhu provjere razlike izmedu
studenata razliCitih godina studija izraCunat je t-test, a Spearmanov koeficijent korelacije za razlike
s obzirom na ocjenu.

Rezultati

Prema rezultatima prikazanima u Tablici 1 moZe se zakljuciti da sve skale imaju visoku
pouzdanost, a distribucije rezultata slijede Gaussovu raspodjelu. Analiza deskriptivne statistike po
skalama otkriva obrasce u samoprocjeni studenata o njihovoj pripremljenosti za provedbu odgoja i
obrazovanja za OR. lako se studenti uglavhom smatraju dobro pripremljenima, uoclavaju se
varijacije u razlicitim dimenzijama.

Tablica 1

Deskriptivna statistika mjerenih varijabli



M C D SD Skew Kurt Min Maks KS a

Stru¢no 3.6 3.7 3.4 0.58 -0.23 0.03 2 5 1.24 0.85
znanje

Stru¢na 3.9 3.9 3.9 0.53 -0.11 -0.20 2 5 0.58 0.92
praksa

Profesio 4.1 4.1 4.0 0.56 -0.23 -0.67 3 5 0.85 0.91
nalni

angazm

an

Samore 4.1 4.0 4.0 0.60 -0.13 -0.96 3 5 1.35 0.88
gulacija

Vizija 4.1 4.1 4.5 0.55 -0.34 -0.38 3 5 1.11 0.82
poucav
anja

Prosjec 4.1 4.0 4.0 0.43 0.56 1.97 3 5 5.80%*
na
ocjena

Legenda: M - aritmeticka sredina, C - centralna vrijednost, D - dominantna vrijednost, SD - standardna devijacija,
Skew - zakrivljenost distribucije, Kurt - spljostenost distribucije, Min - najmanji rezultat, Maks - najveci rezultat, KS -
Kolmogorov Smirnov test normaliteta distribucije, a - Cronbach alfa koeficijent pouzdanosti, ** - p < .01

Pregled rezultata iz Tablice 1 pokazuje da su ukupni rezultati na skalama profesionalnog
angazmana, samoregulacije i vizije poucavanja jednaki. NeSto niza je procjena na skali stru¢ne
prakse, a najniza procjena uocljiva je na skali stru¢nog znanja. Prosjec¢na ocjena ispitanika tijekom
studija je vrlo dobar i ona se jedina ne distribuira po normalnoj raspodjeli ve¢ je negativno
asimetri¢na uz relativno niske vrijednosti zakrivljenosti i spljostenosti.

Samoprocjena studenata

NajviSe prosje¢ne rezultate studenti postizu na skalama profesionalnog angazmana,
samoregulacije i vizije poucavanja (M = 4.1) Sto ukazuje na visoku razinu samopouzdanja u
kontekstu primjene principa OR u razlic¢itim kontekstima bududeg profesionalnog djelovanja.
Suprotno tome, niza prosjec¢na ocjena za skalu stru¢nog znanja (M = 3.6) sugerira da studenti
prepoznaju prostor za daljnje usavrSavanje u ovom podrucju, posebice u svojem kognitivhom
oshazivanju o konceptima i principima odrzivog razvoja.

Utvrden je zadovoljavaju¢ stupanj samoprocjene stru¢nih znanja (M = 3.6; SD = 0.58) za
provedbu odgoja i obrazovanja za OR i relativho visoka samoprocjena spremnosti za provedbu
aktivnosti u tom podrucju (M = 3.9; SD = 0.53). Takoder, Wilcoxonov test (z = -6.52; p < .01)
pokazuje statisticki znacajnu razliku izmedu samoprocjene znanja i spremnosti za provedbu
aktivnosti, pri ¢emu je spremnost za prakticnu primjenu procijenjena viSom od znanja.

Nadalje, studenti pokazuju visoku razinu spremnosti za profesionalni angazman i
samoregulaciju u podrucju odrzivog razvoja (M = 4.1). Ovaj nalaz ohrabruje i pokazuje da studenti



prepoznaju vaznost odrzivog razvoja te su motivirani aktivno doprinijeti njegovoj promociji.

U kontekstu samoprocjene spremnosti za primjenu odredenih nastavnih strategija (Tablica
2), studenti su procijenili da se osjecaju najspremnijima za primjenu heuristicke nastave (M = 4.4),
suradni¢kog ucenja (M = 4.3) i ucenja otkrivanjem (M = 4.3). Nize vrijednosti za istrazivacku (M =
3.9) i projektnu nastavu (M = 3.8) ukazuju na potrebu za dodatnim osnaZivanjem studenata u
primjeni ovih nastavnih strategija. Nadalje, najniza prosjecna procjena spremnosti za ukljucivanje u
akcije na razini lokalne zajednice (M = 3.7) implicira da postoji prostor za unaprjedenje u podrudju
povezivanja formalnog obrazovanja s praksom.

Tablica 2

Deskriptivha statistika studentske samoprocjene spremnosti za primjenu suvremenih nastavnih
strategija u odgoju i obrazovanju za OR

M C D SD Skew Kurt Min Maks KS

Projektna 3.8 4.0 4.0 0.86 -0.29 -0.57 2 5 3.18
nastava

Istraziva 3.9 4.0 4.0 0.90 -0.53 -0.46 2 5 3.28
¢ka
nastava

Problems 4.0 4.0 4.0 0.81 -0.36 -0.53 2 5 3.14
ka
nastava

Izvanucio 4.2 4.0 4.0 0.82 -0.98 0.66 2 5 3.34
nicka
nastava

Ucenje 4.3 4.0 4.0 0.66 -0.40 -0.74 3 5 3.48
otkrivanj
em

Suradnic 4.3 4.0 5.0 0.73 -0.82 -0.02 2 5 3.90
ko
ucenje

Ukljuciva 3.7 4.0 3.0 0.98 -0.27 -0.59 1 5 2.54
nje u

akcije

lokalne

zajednice

Heuristic 4.4 5.0 5.0 0.81 -1.13 0.52 2 5 4.34
ka
nastava

Legenda: M - aritmeticka sredina, C - centralna vrijednost, D - dominantna vrijednost, SD - standardna devijacija,
Skew - zakrivljenost distribucije, Kurt - spljostenost distribucije, Min - najmanji rezultat, Maks - najveci rezultat, KS -



Kolmogorov Smirnov test normaliteta distribucije

Tablica 3 prikazuje rezultate Wilcoxonovog testa za parove, koji je koristen za utvrdivanje
statisticki znacajnih razlika izmedu procjena studenata o njihovoj spremnosti za primjenu razliCitih
strategija poucavanja u kontekstu OR-a.

Tablica 3

Statisticki znacajne razlike medu pojedinim nastavnih strategija koriStenjem Wilcoxonovog testa

Istrazivack ~Problemska Izvanucioni¢ = Ucenje Suradnicko Ukljuci- Heuristicka

a nastava ka otkrivanjem  ucenje vanje u nastava

nastava nastava akcije

lokalne
zajednice

Projektna * *k *ok *ok %
nastava
Istrazivacka ok *k *x ok ok
nastava
Problemska *ok Kok K% % *ok
nastava
Izvanucionic * *x *
ka nastava
Ucenje K%
otkrivanjem
Suradnicko *x
ucenje
Ukljucivanje Kk
u akcije
lokalne
zajednice

Legenda: * - p < .05, ** - p < .01

Rezultati Wilcoxonovog testa ukazuju na postojanje hijerarhije u percepciji studenata o
vlastitoj spremnosti za primjenu razli¢itih strategija poucavanja (Tablica 3). Studenti se osjecaju
najspremnijima za primjenu strategija koje poticu aktivno ucenje, suradnju i kriticko promisljanje,
poput heuristicke nastave, ucenja otkrivanjem i suradni¢kog ucenja. Nasuprot tome, strategije koje
zahtijevaju vedi stupanj samostalnosti, istrazivanja i prakticne primjene, poput projektne i
istrazivacke nastave, percipirane su kao izazovnije.

Prediktivna vrijednost pojedinih dimenzija pripremljenosti



U svrhu ispitivanja vrijednosti pojedinih dimenzija pripremljenosti za OR u odnosu na
akademski uspjeh (prosjecnu ocjenu) studenata, provedena je hijerarhijska regresijska analiza. Ova
analiza omogucuje uvid u kojoj mjeri dimenzije poput stru¢nog znanja, stru¢ne prakse, stru¢nog
sudjelovanja, samoregulacije i vizije pouCavanja mogu predvidjeti prosje¢nu ocjenu studenata na
uciteljskom studiju. Prethodno provedene analize potvrdile su ispunjenost pretpostavki za primjenu
hijerarhijske regresijske analize. Distribucije rezultata u svim varijablama su normalne, a dodatne
pretpostavke o neovisnosti pogreSaka (Durbin-Watson test = 1.9) i odsustvu multikolinearnosti (VIF
faktori < 4) takoder su zadovoljene.

Rezultati regresijske analize pokazuju da model s pet dimenzija pripremljenosti kao
prediktorima objasnjava statisticki znacajan udio varijance u prosjecnoj ocjeni studenata (R? =
0.07, F = 2.39, p < .05). lako je postotak objasSnjene varijance relativno nizak (7%), ovaj nalaz
sugerira da dimenzije pripremljenosti, iako skromno, ipak doprinose objasnjenju akademskog
uspjeha. Regresijski koeficijent za varijablu prosjecne ocjene iznosi 0.26, Sto ukazuje na pozitivan
smjer veze - veca razina pripremljenosti povezana je s viSom prosje¢nom ocjenom.

Da bi se detaljnije analizirao doprinos pojedinih dimenzija, izracunati su beta ponderi
prikazani u Tablici 4.

Tablica 4

Doprinos stru¢nog znanja, stru¢ne prakse, profesionalnog angazmana, samoregulacije i vizije
poucavanja predvidanju prosjec¢ne ocjene na Uciteljskom fakultetu

varijabla b B t p
Stru¢no znanje -0.07 -0.09 -0.96 0.34
Stru¢na praksa 0.32 0.39 3.15 0.00
Profesionalni 0.00 0.00 0.03 0.98
angazman
Samoregulacija -0.12 -0.17 -1.24 0.22
Vizija poucavanja -0.00 -0.01 -0.05 0.96

Legenda: b - nestandardizirani b koeficijent, B - beta ponder, t - t test, p - statisticka znacajnost

Jedina dimenzija koja se pokazala kao statisticki znaCajan samostalan prediktor prosjecne
ocjene studenata je stru¢na praksa (B = 0.39, t = 3.15, p = 0.00). Pozitivan beta koeficijent ukazuje
na to da veda razina samoprocjene spremnosti za primjenu znanja u praksi (stru¢na praksa)
znacajno predvida viSu prosjecnu ocjenu na studiju. Preostale Cetiri dimenzije (stru¢no znanje,
profesionalni angazman, samoregulacija i vizija poucavanja) nisu se pokazale kao statisticki
znacajni prediktori prosjecne ocjene studenata (p > .05).

Korelacija izmedu varijabli spremnosti za provedbu odgoja i obrazovanja za OR



Kako bi se provjerila korelacija izmedu varijabli spremnosti za provedbu odgoja i obrazovanja
za OR izracunati su Pearsonovi koeficijenti korelacije (Tablica 5).

Tablica 5

Pearsonovi koeficijenti korelacije izmedu ukupnih rezultata

Stru¢no znanje Struc¢na praksa Profesionalni Samoregulacija Vizija poucavanja
angazman

Strucno znanje 1 .59k .38%* A4%xx A1k
Struc¢na praksa 1 B4Hk TR .60%*
Profesionalni 1 .78** S57x*
angazman

Samoregulacija 1 59k
Vizija poucavanja 1

Legenda: * - p < .05, * - p <.01

Rezultati pokazuju da su sve varijable medusobno pozitivho povezane, a povezanosti su
srednje visoke i visoke. To pokazuje da uspjesSna provedba OR zahtijeva sinergiju razli¢itih znanja,
vjestina i stavova, Sto se ogleda u visokoj medusobnoj povezanosti navedenih dimenzija.

Razlike ovisno o godini studija i prosjecnoj ocjeni

U svrhu provjere razlike u ukupnim rezultatima ovisno o godini studija izraCunat je t-test
(Tablica 6).

Tablica 6

t-test ovisno o godini studija

Cetvrta godina studija Peta godina studija t-test
M SD M SD
Stru¢no znanje 3.44 0.61 3.78 0.50 -3.94**
Strucna praksa 3.76 0.55 4.00 0.49 -2.93%*
Profesionalni 4.09 0.59 4.11 0.53 -0.21
angazman
Samoregulacija 4.04 0.62 4.10 0.59 -0.54
Vizija poucavanja 4.09 0.55 4.07 0.55 0.19

Legenda: ** - p < .01



T-test pokazuje statisti¢ki znacajne razlike izmedu studenata Cetvrte i pete godine studija u
dimenzijama stru¢nog znanja (t = 3.94, p < .01) i stru¢ne prakse (t = 2.93, p < .01). Studenti pete
godine postizu znacajno viSe rezultate u obje dimenzije u odnosu na studente s Cetvrte godine.
Izostanak razlika u ostalim dimenzijama sugerira da bi trebalo razmotriti dodatne ¢imbenike koji
utjecCu na razvoj tih aspekata spremnosti.

Sto se ti¢e prosjene ocjene, iako se spominju razlike, radi malog broja studenata s ocjenom
nizom od vrlo dobar te velike razlike u broju studenata s ocjenom vrlo dobar (N = 137) i onih s
ocjenom odlican (N = 25) umjesto racunanja statisticki znacajne razlike, izracunali smo
Spearmanov neparametrijski koeficijent korelacije (Tablica 7).

Tablica 7

Spearmanovi koeficijenti korelacije s prosje¢nom ocjenom

Prosjec¢na ocjena

Stru¢no znanje .07
Struc¢na praksa 220k
Profesionalni angazman .09
Samoregulacija .07
Vizija poucavanja .10

Legenda: **-p < .01

Spearmanovi koeficijenti korelacije pokazuju da je samo dimenzija stru¢ne prakse znacajno
pozitivno povezana s prosjecnom ocjenom (r= .22, p < .01). lako znacajna, ova korelacija je
relativno niska. Ovaj nalaz potvrduje rezultate regresijske analize i dodatno naglasava vaznost
prakti¢nog iskustva za akademski uspjeh.

Rasprava

Ovo istrazivanje bilo je usmjereno na ispitivanje samoprocjene studenata uciteljskih studija o
njihovoj spremnosti za provedbu odgoja i obrazovanja za OR, analizirajuci pet klju¢nih dimenzija:
stru¢no znanje, stru¢nu praksu, profesionalni angazman, samoregulaciju i viziju poucavanja. lako
samoprocjena nije uvijek najpouzdaniji indikator stvarnih kompetencija studenata, ona pruza
znacajan uvid u njihovu percepciju o vlastitoj spremnosti, Sto je vazno za razumijevanje njihovih
stavova i motivacije za provedbu odgoja i obrazovanja za OR. Analiza samoprocjene studenata, uz
ostale metode prikupljanja podataka, moze pruziti vrijedne nalaze koji mogu posluziti za
unaprjedenje formalnog obrazovanja bududih ucitelja i programa na uciteljskim studijima te
osnazivanje studenata za uspjesnu implementaciju OR-a u svojoj buducoj praksi.



Analiza samoprocjene studenata o njihovoj pripremljenosti za provedbu odgoja i obrazovanja
za OR-a u okviru ovoga istrazivanja pokazuje da su se studenti procijenili relativno visokim
prosjecnim vrijednostima u svim dimenzijama, Sto ukazuje na pozitivhu percepciju vlastite
spremnosti za provedbu odgoja i obrazovanja za OR, medutim, postoje odredene razlike izmedu
procjene razli¢itih dimenzija. NajviSu prosje¢nu vrijednost studenti su pripisali dimenzijama
profesionalnog angazmana, samoregulacije i vizije poucavanja Sto sugerira da studenti imaju
visoko misljenje o vlastitoj motivaciji, odgovornosti i sposobnosti da integriraju OR u svoju buducu
nastavnu praksu. Rezultati se podudaraju s rezultatima istrazivanja koje su proveli Manasia i sur.
(2019) koji utvrduju da su sve korelacije izmedu varijabli pozitivne i statisticki znacajne, a najvisi
rezultat korelacije utvrduju izmedu varijabli profesionalnog angazmana i samoregulacije. S druge
strane, dimenzije stru¢nog znanja i stru¢ne prakse imaju nesto nize prosjecne vrijednosti
samoprocjene. lako studenti visokim vrijednostima procjenjuju svoju spremnost za profesionalni
angazman, samoregulaciju i primjenu suvremenih nastavnih strategija u ovome podrucju, ipak
osjecaju odredenu nesigurnost u pogledu vlastite razine znanja i primjenjivih vjeStina u ovom
podrucju. Ovaj nalaz je izrazito zanimljiv u kontekstu utvrdene povezanosti izmedu strucne prakse i
prosjeCne ocjene studenata. Ovakva percepcija studenata mogla bi se objasniti time Sto studenti
tijekom studija nemaju dovoljno prilika za stjecanje i primjenu teorijskih znanja u praksi, sto onda
utjeCe na njihovu samoprocjenu u dimenziji stru¢ne prakse. Osim toga, moguce je da OR nije
dovoljno integriran u programe uciteljskih studija, sto studentima otezava povezivanje teorijskih
koncepata s prakticnim primjerima. Naime, Dahl (2019) utvrduje da studijski programi koji imaju
jasno postavljene ciljeve razvoja kompetencija za poucavanje o odrzivosti uspjesnije osiguravaju
pripremljenost bududih ucitelja i povezivanje teorijskih spoznaja sa prakti¢nim djelovanjem, te da
poucCavanju toga podrucja treba pristupiti multidisciplinarno (Wolff i sur., 2017). Takoder, studenti
koji pohadaju vedi broj kolegija iz podru¢ja OR-a i obrazovanja za OR u vecoj mjeri procjenjuju
sposobnima i namjeravaju implementirati obrazovanje za OR (Vukeli¢, 2021).

Ovakvi nalazi ukazuju na vaznost primjene metoda ucenja i poucavanja koje ¢e studentima
omoguciti stjecanje konstruktivnih teorijskih spoznaja, ali i razvoj prakticnih vjestina i jaCanje
samopouzdanja. To se moze postié¢i intenzivnijim ukljuC¢ivanjem studenata u prakti¢nu nastavu,
projektno ucenje i metodicke vjezbe usmjerene na ovo podrucje. Istrazivanjem koje su proveli
Brandt isur. (2019) utvrdeno je da se ukljuCivanjem studenata u module obrazovanja za OR
tijekom dva semestra koji uklju¢uju poulavanje o konceptu obrazovanja za OR, njegovoj
implementaciji, metodickom planiranju i prakticnoj provedbi, osigurava razvoj metodickih
kompetencija te jata samopouzdanje i motivacija za njegovu implementaciju u bududi profesionalni
rad. Takoder, korisno bi bilo studente potaknuti na redovitu refleksiju o vlastitom ucenju i
samoevaluaciju vlastitih kompetencija te im omoguditi pruzanje konstruktivnih povratnih
informacija i osigurati im mentorsku podrsku tijekom procesa ucenja.

Rezultati pokazuju da, iako model s pet dimenzija pripremljenosti kao prediktorima
objasnjava statisti¢ki znacajan udio varijance u prosjecnoj ocjeni studenata, samo je dimenzija
stru¢ne prakse znaclajan prediktor akademskog uspjeha. S druge strane, snazna pozitivna
korelacija izmedu svih pet dimenzija spremnosti potvrduje kompleksnost OR-a kao koncepta te
naglasava cinjenicu da uspjesna provedba OR-a zahtijeva sinergiju razlic¢itih znanja, vjestina i
stavova koja se ogleda u medusobnoj povezanosti istaknutih dimenzija. lako ohrabrujudi, rezultati
ovog istrazivanja otvaraju i neka nova pitanja. Primjerice, potrebno je detaljnije istraziti ¢imbenike
koji utjecu na razvoj pojedinih dimenzija spremnosti.

Andi¢ (2015) i Kang (2021) ukazuju na vaznost ukljuCivanja sadrzaja o odgoju i obrazovanju
za OR u studijske programe kako bi bududi ucitelji mogli razvijati pozitivhe stavove o njemu,



poboljsati svoju samoefikasnost u poucavanju i stjecati odgovaraju¢e kompetencije za njegovu
provedbu. Interdisciplinarni pristup razvoja studijskih programa je vazan jer su OR iodgoj
i obrazovanje za OR koncepti kojima bi se trebale baviti prirodne, drustvene i humanisticke
znanosti (Bezeljak i sur., 2020).

lako ovo istrazivanje pruza uvid u c¢imbenike koji utje¢u na spremnost studenata za OR,
potrebno je istaknuti i odredena ograniCenja ove studije. Relativno mali uzorak ispitanika i fokus
isklju¢ivo na studente uciteljskih studija UcCiteljskog fakulteta u Zagrebu ogranic¢avaju generalizaciju
rezultata. Stoga bi bududa istrazivanja bi trebala ukljuciti veci uzorak ispitanika na razlic¢itim
sveuciliStima u Hrvatskoj i inozemstvu.

Zakljucci

Ovo istrazivanje potvrdilo je kompleksnost odgoja i obrazovanja za OR te istaknulo vaznost
holistickog pristupa u formalnom obrazovanju bududih ucitelja. Rezultati ukazuju na medusobnu
povezanost svih pet dimenzija spremnosti za odgoj i obrazovanje za OR, Sto potvrduje da se radi o
multidimenzionalnom konceptu koji zahtijeva cjeloviti pristup.

Takoder, rezultati ovog istrazivanja ukazuju na nekoliko klju¢nih implikacija za unaprjedenje
obrazovanja za OR u kontekstu uciteljskih studija.

1. Studentima uciteljskih studija potrebno je osigurati znacajno vise prilika za stjecanje
prakticnog iskustva u autenti¢nim okruzenjima. To podrazumijeva jaCanje veze izmedu
teorijskih znanja stecenih na fakultetu i stvarne prakse u Skolama. Intenziviranje
metodickih vjezbi, osobito u onim Skolama koje vec¢ implementiraju OR, predstavlja
kljucan korak u tom smjeru. Dodatno, projektno ucenje u suradnji s lokalnom zajednicom
omogucilo bi studentima da primijene ste¢ena znanja u rjesavanju stvarnih problema
vezanih uz odrzivost te da razvijaju vjestine komunikacije, suradnje i kritickog misljenja.

2. Programi inicijalnog obrazovanja bududih ucitelja trebali bi teziti holistickom razvoju svih
pet dimenzija spremnosti za provedbu OR-a koju Cine stru¢no znanje, struc¢na praksa,
profesionalni angazman, samoregulacija i vizija pou¢avanja. To znaci da je potrebno
osigurati ravnomjeran razvoj svih relevantnih kompetencija. Nije dovoljno studentima
omoguditi samo stjecanje znanja o konceptu OR-a, vec ih je potrebno i osposobiti za
prakti¢nu primjenu tih znanja, potaknuti njihovu motivaciju i razviti njihovu viziju o ulozi
OR-a u obrazovanju.

3. Programi uciteljskih studija trebaju jasno definirati ishode ucenja koji ¢e buduéim
uciteljima omogucditi razvoj odgovaraju¢ih kompetencija (znanja, vjestina i vrijednosti) za
provedbu OR-a u okviru razlicitih kolegija koji se provode na uciteljskim studijima. Ovi
ishodi uCenja trebaju biti uskladeni s potrebama suvremenog drustva i globalnim ciljevima
odrzivog razvoja.

Osnazivanje buducih ucitelja za uspjeSnu implementaciju OR-a predstavlja klju¢an korak prema
stvaranju odrzivije buducnosti. Stoga je vazno da se rezultati ovog istrazivanja iskoriste kao poticaj
za daljnje unaprjedenje odgoja i obrazovanja za OR. Potrebno je stvoriti uvjete u kojima ¢e buduce
generacije ucitelja biti spremne i osnazene da postanu aktivni nositelji odrzive buduénosti,
prenoseci svojim ucenicima znanja, vjestine i vrijednosti potrebne za suoCavanje s izazovima



suvremenog svijeta.
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The paper presents the results of research aimed at examining the student teachers' preparedness for the
implementation of education for sustainable development by applying its basic principles in teaching and learning
activities. The research was conducted on a sample of Teacher Education students from the Faculty of Teacher
Education, University of Zagreb. Data on students' perceptions regarding the readiness to create, implement, evaluate,
and participate in teaching and learning activities that support sustainable development were collected via a
questionnaire. The results indicate that professional knowledge and practice, professional participation and self-
regulation may be considered key dimensions of students' preparedness for the implementation of education for
sustainable development, each of which includes several components. Furthermore, a positive correlation was
established between professional knowledge, the vision of teaching, and professional participation. The research likewise
identifies certain weaknesses in the field of education of future teachers for the implementation of education for
sustainable development, which suggest the necessity of more detailed analysis and improvement. In the present
context, recommendations are given for enriching initial teacher education programs with specific learning outcomes in
order to facilitate future teachers' development, most notably appropriate competencies that allow for the
implementation of education for sustainable development.
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