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Sazetak

lako su apstraktne rijeci, ukljuc¢ujuéi one za emocije i druga afektivna stanja, u posljednje vrijeme u sredistu
interesa kognitivnih istrazivanja - izmedu ostalog u nizu radova iz laboratorija koje vode Barsalou, McRae ili Vigliocco te s
Instituta za psiholingvistiku Max Planck u Nijmegenu - nedostaje usporedno pracenje njihova razvoja u dobnim
skupinama.

No, nacin i mjera u kojoj ih djeca usvajaju vazni su ne samo sa znanstvenog nego i s prakti¢nog zivotnog gledista.
Bogatiji emocionalni rje¢nik omogucuje ljudima da jasnije izraze svoje osjecaje i lakSe se nose sa stresnim situacijama.
Kod djece je to osobito vazno jer predstavlja temelj za zdrave emocionalne odnose prema sebi i drugima.

Imajuci to na umu, odlucili smo prikupiti verbalne asocijacije djece Skolske dobi na neke rije¢i koje oznacuju
emocije (npr. sreca) i afektivna stanja (npr. nada) kako bismo ispitali kako se njihove asocijacije mijenjaju s dobi. Broj
ispitanika u svakoj dobnoj skupini bio je velik (od 700 do 800 ucenika po razredu; 700 < N < 800) kako bi se dobili sto
valjaniji rezultati i Sto potpunija slika asocijativnog polja pojedine rijeci. UCenici iz 23 urbana i ruralna mjesta odgovarali
su na podrazajne rijec¢i putem ankete. Prikupljeni su njihovi odgovori, na temelju kojih su sastavljeni asocijativni rjecnici,
razvrstani ne samo prema razredu nego i prema spolu ispitanika. Nakon toga, pristupilo se kvalitativnoj analizi sadrzaja
ovih polja te se moglo utvrditi kako se dozivljaj odredenih rijeci razvija ili u slu¢aju nekih (poput /ljubomora) tek stvara.
Takoder je bilo moguce ispitati uklapaju li se odlike ove grupe u starije ili u novije teorije o apstraktnim rijecima. Kao sto
Cesto biva s takvim rijec¢ima opcenito, vidno je da je u pitanju iznimno difuzna skupina. No, kao op¢a tendencija moze se
zamijetiti razvoj u smjeru stereotipnijih odgovora te vezivanje ovih pojmova za konkretne situacije, u skladu s teorijama

utemeljene kognicije.

Kljucne rijeci:

apstraktne imenice; emocionalna pismenost; kognitivni razvoj; psiholingvistika; utemeljena kognicija.

Uvod
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U gramatikama s hrvatskoga i srpskoga govornog podrucja apstraktne imenice javljaju se vec
u 19. stolje¢u (Babukovi¢, 1854; Divkovi¢, 1895; Karadzi¢, 1814; Novakovi¢, 1894; prema Lompar,
2016, 38-39). Usprkos dugoj tradiciji u gramatici njihovo je definiranje, kako primjecuje Lompar
(2016, 38), ,heterogenije” i ,bitno slozenij[e]” od definiranja konkretnih imenica. To ne vrijedi
samo za gramatike te daljnju primjenu tih definicija na satovima jezika vec je pitanje kompleksno i
u drugim podrucjima kojih se te podjele doti¢u, poput onih iz Sirokog spektra kognitivnih znanosti.
Izvan pitanja samog definiranja spomenute grupe takoder stoji, donekle iznenadujuce, pitanje
njezina postojanja, bududi da se na podjeli izmedu konkretnih i apstraktnih imenica, rijeci i pojmova
temelje mnoga istrazivanja,[1] a da njihovi rezultati nisu uvijek u skladu s pretpostavkama
uvrijezenim u tradiciji.

Definiranje i primjenu definicija u praksi Cini joS slozenijim to Sto je leksem ,apstraktan”
polisemic¢an te moze do¢i do mijeSanja njegovih znaCenja. Za nasu su temu bitna dva znacenja:
jedno se odnosi na izdvajanje opcih odlika, pa tako slijed Bjanka - macka — Zivotinja — bice ide od
pojedinacne, imenovane zivotinje preko vrste k carstvu i, na kraju, k bi¢ima uopce. Drugo znacenje
.apstraktnog” odnosi se na to koliko je nesto dostupno osjetilima, uvjetno receno. Tako su Bjanka i
bice jednako suprotstavljeni dobroti, jer su prva dva pojma lakse dostupna osjetilima od treceg.
Neki od problema javljaju se vec¢ zbog ispreplitanja ovih znalenja, te se kao apstraktne imenice
nekad daju one koje su samo na viSoj razini uop¢avanja. lako bi netko mozda bio uvjeren u to da je
definicija ove kategorije opceprihvacena, to nije slucaj, pa to treba imati na umu pri Citanju i
tumacenju radova koji se bave ovim imenicama, rijeCima ili pojmovima .

Apstraktne rijec¢i definiraju se prvenstveno negacijom ili primjerom. Oba pristupa imaju
ograni¢enja. Negacije nam govore Sto nesto nije, a ne sto to jest. Primjeri nam govore Sto nesto
jest, no njihov je doseg vrlo ogranicen: nase shvacanje temelji se na nekoliko danih rijeci, a to kako
¢e netko poslije uopditi videno i koliko ¢e se to razlikovati od onoga kako je istu kategoriju na
temelju primjera uopcio njegov kolega moze izuzetno varirati. Svoj vrhunac to dostize u primjerima
u gramatikama i istrazivanjima, gdje se isti primjer navodi i kao konkretan, i kao apstraktan. Na
primjer, zvuk u pregledu gramatika koji daje Lompar (2016) biva svrstan medu konkretne imenice
(Tezak i Babi¢, 1970; prema Lompar, 2016, 52, 66), dok je ista imenica u dvjema gramatikama
apstraktna (Lompar, 2016, 95). Podrazaji dan, zora, mocvara, podrucje (u originalu day, daybreak,
morass, zone) mijenjaju kategoriju ¢ak izmedu dvaju radova istih autora. U jednom su istrazivanju
dan izora apstraktne imenice (Wiemer-Hastings isur., 2001, 1137), a u sljede¢em konkretne
(Wiemer-Hastings i Xu, 2005, 729); nasuprot tom paru, imenice mocvara i zona prvo su bile u
kategoriji konkretnih rijec¢i (Wiemer-Hastings i sur., 2001, 1137), da bi se potom kategorizirale kao
apstraktne (Wiemer-Hastings i Xu, 2005, 735) - u svim slu¢ajevima na temelju iste baze podataka
i psiholingvistickih ocjena. Tih su problema svjesni i ugledni istrazivaci: na njih upozoravaju
Brysbaert i suradnici (2014) u popratnom radu uz svoju megabazu podataka s procjenama
konkretnosti za 40 000 engleskih lema.

Sve je to dovelo do toga da se razviju pogledi koji na odnos konkretno : apstraktno ne gledaju
kao na binarnu opoziciju, nego je vide kao (bimodalni) kontinuum (Borghi i sur., 2017; Desai i sur.,
2018; Verheyen i sur., 2011; Wiemer-Hastings isur., 2001; Zdrazilova i sur.,, 2018),
viSedimenzionalnu mrezu (Pecher, 2017), a neki ¢ak smatraju da su u pitanju ad hoc kategorije i da
bi ih trebalo napustiti (Barsalou i sur., 2018; Brysbaert i sur., 2014). Nasem shvacanju najblizi su
stavovi da je u pitanju policentri¢an sustav s neizrazitim granicama.

U ovom ¢emo se radu ponajprije osloniti na trihotomiju koju navode Altarriba i suradnice
(1999), kao na jedan od mogudih odraza toga sustava. One smatraju da se rijeCi za emocije i druga
afektivna stanja (skraceno: rije¢i za emocije) izdvajaju kao posebna skupina u odnosu na rijeci



definirane kao konkretne ili apstraktne.[2] Premda se Cesto svrstavaju u apstraktne rijeci, Altarriba i
suradnice pokazale su da rijeci vezane za emocije ispitanici drugacije ocjenjuju po raznim skalama:
imaju nizu konkretnost i dostupnost konteksta i od konkretnih, i od apstraktnih rijec¢i, no po
zamislivosti su bile iznad apstraktnih, a ispod konkretnih. Takoder, broj asocijacija na njih bio je
najvedi, a potom su slijedile apstraktne, pa konkretne rijeci. Zbog toga je njihovo ukljucivanje u
istrazivanja apstraktnih rijeci i pojmova moglo dovesti do naruSavanja rezultata. Stoga nas, s jedne
strane, rijeCi za emocije zanimaju kao psiholingvisticki izdvojena skupina.

S druge strane, iako su apstraktne rijeci, ukljucujuéi one za emocije i druga afektivna stanja, u
posljednje vrijeme u sredistu interesa kognitivnih istrazivanja - izmedu ostalog u nizu radova iz
laboratorija koje vode Barsalou, McRae ili Vigliocco te s Instituta za psiholingvistiku Max Planck u
Nijmegenu - njihov se razvoj nije usporedno pratio medu razli¢itim dobnim skupinama (vidjeti
slicna zapazanja u Baron-Cohen i sur., 2010, 1; Caramelli i sur., 2004, 20-21). No nacin i mjera u
kojoj ih djeca usvajaju vazni su ne samo sa znanstvenog nego i s prakti¢nog Zivotnog gledista -
bogatiji emocionalni rje¢nik omogucuje ljudima jasnije izrazavanje osjecaja i lakSe snalazenje u
stresnim situacijama. Kod djece je to osobito vazno jer predstavlja dobru osnovu za zdrave
emocionalne odnose prema sebi i drugima. Mogucénost da se emocije prepoznaju i imenuju
povezuje se takoder sa smanjenjem tuge ili depresije, anksioznosti i povlacenja od drugih te s
prestankom poremecaja u ishrani i umanjenjem mentalnih poremecaja (Goleman, 1997). Tim prije
manjak podataka o rijeCima za emocije kao o zasebnoj grupi predstavlja jedan bitan nedostatak u
nasem znanju. To osobito vrijedi u razdoblju kada su djeca, uz uobiCajene razvojne pritiske,
izlozena i dodatnom stresu zbog vanjskih (ne)prilika.

Djeca mogu prepoznati i/ili imenovati osnovne emocije vec¢ od 2. godine (Denham, 1998; Izard
i Harris, 1995; oba prema Baron-Cohen i sur., 2010), a njihov se rjeCnik, naravno, s vr.emenom Siri i
postaje slozeniji. Ipak, dosadasnje su se studije uglavhom temeljile na samoprocjenama ispitanika
ili na procjenama njihovih skrbnika te drugih osoba iz njihova okruzenja (Baron-Cohen i sur., 2010,
6), Sto je otvorilo prostor da se ti podatci provjere na nesto drugadiji nacin. Mi smo se odlucili za
verbalne asocijacije. Naoko jednostavne, one ipak imaju izuzetno dugu tradiciju u razli¢itim
psiholoskim istrazivanjima: koriste se joS od Francisa Galtona, oca statistike iz 19. stoljec¢a, a prije
toga spominjane su u filozofiji i srodnim podrucjima. Ispitanicima se jednostavno prikazu il
izgovore neke podrazajne rijeci, na koje oni potom naj¢esc¢e odgovaraju prvim rije¢ima koje im
padnu na pamet. Ova metoda ima svoje dobre i loSe strane. S jedne je strane jednostavna, brza,
lako primjenljiva u Sirokom krugu ispitanika. No, istodobno nema, bas zbog jednostavnosti te
mnosStva mogudih pristupa, jednog standardiziranog i opéeprihvacenog nacina tumacenja (Petrovic
Daki¢, 2019, 101-106).

Metode

Istrazivanje je temeljeno na dijelu podataka prikupljenih tijekom rada na doktorskoj disertaciji
(Petrovi¢ Daki¢, 2019), koja se s jedne strane bavila apstraktnim rijeCima uopce, te njihovim
usvajanjem, a s druge opravdanosS¢u samog postojanja te kategorije unutar nase podjele imenica.
Posli smo od problema koje smo s definicijom ove kategorije imali na satovima: nijedna od
definicija nije bila dosljedno primjenjiva bez greSaka i nedoumica cak ni kod rijeci iz svakodnevnoga
govora. | u razgovoru s kolegama, iste su rijeci bile ocjenjivane i kao apstraktne i kao konkretne, tj.
i kao misaone i kao zajednicke imenice (bog, rat). Ako se oko takvih rije¢i nisu mogli sloziti
Skolovani gramaticari, Sto ocekivati od ucenika? Zeljeli smo se upoznati s nekim drugim
odredenjima ovakvih rije¢i misle¢i da ¢emo nadi bolje odredenje, koje ¢éemo potom modi ponuditi



svojim ucenicima te sami slijediti u nastavnom radu.

Imajuci to na umu, imali smo dva povezana cilja. Kronoloski i prakti¢no primaran, ali analiticki
sekundaran cilj bio je stvoriti resurs: asocijativne rjeCnike za ispitane rijeci, kojima bismo se mogli
koristiti za razli¢ite analize i mi, ali i drugi istrazivaci. Odlucili smo prikupiti verbalne asocijacije
djece Skolske dobi na neke od rijeCi za emocije (sreca) ili stanja s afektivnim nabojem (nada) da
bismo ispitali kako se one mijenjaju kako djeca rastu. U pitanju je, medu ostalim prikupljenim za
potrebe disertacije, bilo 12 rijedi: ljubav, ljubomora, ljutnja, mir (kao unutrasnji, spokojstvo), mrznja,
nada, radost, samoca (kao usamljenost), sreca, stid, strah, tuga. Tu su takoder rijeli koje se
smatraju osnovnim te se javljaju u razlic¢itim kulturama (ljutnja, sreca, strah, tuga; Ekman, 1992),
ali i one slozene i specificne za odredeni kulturni krug. Premda su one prve dugo bile predmet
pozornosti istrazivaCa, ove su druge to bile sasvim rijetko, u vrlo malom broju, posebno kada
govorimo o razvoju tijekom Skolovanja (Baron-Cohen i sur., 2010), iako se posljednjih nekoliko
godina broj istrazivanja posvedenih njima povecava.

Premda kronoloski sekundaran, krajnji je cilj bio utvrditi na podatcima dobivenim
asocijacijama uklapaju li se karakteristike ove grupe rijeci prije u tradicionalne teorije, koje govore
o binarnoj opoziciji izmedu kategorija konkretno i apstraktno, ili u novije teorije, koje ¢ak dovode u
pitanje opravdanost postojanja kategorije apstraktnih pojmova. Postavlja se sljedeée pitanje:
ponasaju li se odabrane rije¢i kao jedna koherentna grupa, sa zajedni¢ckim tendencijama glede
jacine asocijata, Sirine asocijativnog polja, njegova sadrzaja i razvoja? Ako bi bilo tako - ako bi se za
sve njih moglo ustvrditi nesSto u vezi s njihovim osobinama u okviru, na primjer, odredene dobi -
moglo bi se zakljuciti kako su u pitanju elementi istog skupa, sto bi potkrijepilo starije teorije. Ako
to ne bi bilo tako, te ako bi se pokazalo da se unutar grupe javljaju razlike u karakteristikama, to bi
potkrijepilo novije kognitivne teorije.

Pripremili smo ankete s podrazajnim rijeCima te prostorom za upis spola i dobi ispitanika
(Slika 1). S njima smo otisli u osnovne skole na 23 urbana i ruralna mjesta ili ih ondje poslali s
uputama za ispitivace-pomocnike. Ta su mjesta bila Aleksandrovac, Banjaluka, Beograd, Bijeljina,
Cajetina, Krusevac, Leposavi¢, Loznica, Ni$, Novi Pazar, Panevo, Pozarevac, Subotica, Valjevo,
Vrsac te sela iz njihove okoline. Njih smo birali kako bi, osim ruralnoga i urbanoga govora, bili
zastupljeni i razliciti dijalekti - oni u osnovici standardnog jezika, ali i oni izvan njega. Tijekom
Skolske 2016/2017. godine ispitivali smo djecu od 2. do 8. razreda osnovne Skole, tj. djecu koja su
mogla samostalno odgovarati na anketu u pisanom obliku. Prije no Sto bi pristupili anketi, davan im
je primjer za vjezbu s konkretnom rijecju izvan testa kako bi se utvrdilo jesu li ispitanici shvatili
zadatak. Dano im je nekoliko minuta da na predstavijene podrazajne rijeCi odgovore prvom
asocijacijom. Vremensko ograni¢enje nije bilo strogo, bududi da je strozi pristup vodio k
odgovorima suzena znacenja (pa bi to bili ponovljen podrazaj ili stvar koju ispitanik prvo vidi) i u
nekih je u€enika izazivao napetost, Cemu ih nismo htjeli izlagati.

Slika 1

Primjer nepopunjene ankete



Jasam musko iensko.

Imam godina.

Sto ti prvo padne na pamet kad tujes neku od sljedecih rijeci?
Odgovor od 1 ili 2 rijedi ispisi na odgovarajucu liniju pored nje.

1. ljubav 7. stid
2. nada 8. tuga
3. radost 9. ljubomora
4. mrinja 10. mir
5. samoca 11. sreca
6. ljutnja 12. strah

Broj ispitanika odredene dobi bio je velik (od 700 do 800 ispitanika po razredu; 700 < N <
800; ukupno su u svim razredima 5232 ankete bile priznate)[3] kako bi se dobili Sto valjaniji
rezultati i Sto cjelovitija slika asocijativhoga polja pojedine rijeli. Broj asocijacija koje ,treba“
prikupiti varira u zavisnosti od autora, njihove struke i svrhe istrazivanja. Mi smo se odlucili za
opseg kao kod drugih slavenskih lingvista, tj. na viSe od 500 asocijacija za stimulus (Dragicevi¢,
2007; Elenevskaja i Ovchinnikova, 2016; Karaulov, prema Piper i sur., 2005), a blize 800 kako bi
dobivena asocijativna polja bila usporediva s onima kod odraslih (Piper i sur., 2005). Ucenicki su
odgovori (tj. asocijati) prikupljeni, pravopisno prilagodeni (zaizta postaje zaista, na primjer) te su
prema njima sastavljeni asocijativni rje¢nici, podijeljeni po razredu i po iskazanom spolu ispitanika.
Ovi su rjecnici, uz druge, s prate¢éim numerickim podatcima, dostupni na adresi:
https://sites.google.com/view/anapd/. Dodatni detalji o metodologiji mogu se nacdi u Petrovi¢ Daki¢
(2019, 112-124).

Rezultati i rasprava

Ispitana su polja po relativnoj snazi (Mileki¢ i sur., 1988) - zahvat analize nije odredivan
formalno kao prvih X asocijata, nego u odnosu na najjaci, tj. najcesci asocijat, jer nije isto ako iza
primarnog asocijata s frekvencijom 200 dolaze joS 2 s frekvencijom 100 ili ako slijedi 20 njih s
frekvencijom 10, ili ako u polju imamo 20 asocijata snage od otprilike po 20 odgovora. Odlucili smo
se stoga da, kao Mileki¢ i suradnice (1988, 45), ispitujemo asocijate do ja¢ine 25 % od primarnog
asocijata. Tako, na primjer, ako prvi asocijat ima frekvenciju 200, u analizu ulaze odgovori do
frekvencije 50; ako je prvom frekvencija 80, ispitujemo odgovore do frekvencije 20 (Slika 2). To
znaci da ¢e se ponegdje u zahvatu analize mozda na¢di jedan odgovor, a negdje ¢e ih biti deset.
Tako, recimo, radost ima samo jedan asocijat u polju analize u svim razredima osim drugog - to je
odgovor sreca, s frekvencijom izmedu 122 u drugom razredu do ¢ak 201 u osmom. U drugom je
razredu uz sreca u polju analize samo srodan pridjev sretan, frekvencije 34. Za razliku od ovog
asocijativnog polja, za koje se moze reéi da je izrazito stereotipno tijekom citave osnovne Skole,
postoje asocijativha polja, poput nade, koja imaju relativho slabe primarne asocijate u nizim
razredima te Sire polje analize, a tek s godinama postaju stereotipnija (od 2. do 8. razreda,
frekvencije primarnog asocijata redom su: 26, 31, 38, 65, 72, 77, 97). Snaga asocijata posluzila
nam je samo za odredivanja zahvata analize, jer nakon Sto odredeni odgovori udu u razmatranje, u
kontekstu ovog istrazivanja prestaje biti bitno je li im frekvencija 37, 33 ili 25 (kao za porodica,



ljubav i osmijeh u odgovoru na srec¢a u 7. razredu) - u daljnjem postupku vazno je Sto ti odgovori
predstavljaju u odnosu na podrazajnu rijeC i kako se to (ne) uklapa sa spomenutim teorijama o
apstraktnim rijecima (kao kod prethodnika: Caramelli i sur., 2004; Wiemer-Hastings i Xu, 2005; Wu
i Barsalou, 2009). Tako je od 62 748 mogucih odgovora u analizu uslo njih 15 903.

Slika 2
Struktura odgovora bitnih za analizu, preuzeto iz Mileki¢ i sur. (1988, 45)
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Nakon toga, pristupilo se kvalitativnoj analizi sadrzaja pojedinacnih polja po razredima, a
potom su ona usporedivana s odgovorima odraslih ispitanika i stanjem u jednojezi¢nim rjecnicima.
Time se moglo utvrditi kako se dozivljaj odredenih rijeci razvija ili ¢ak, u slucaju nekih (poput
ljubomora), tek stvara, kao i to uklapa li se stanje u tradicionalne ili u nove teorije o0 apstraktnim
rijeCima. Opc¢im pregledom asocijativnih polja mozemo primijetiti da se medusobno dosta razlikuju,
bas kao i definicije odabranih imenica. S tim u vezi, napominjemo da ispitivana grupa nije imala
zajednickih razvojnih tendencija, osim najopdijih. Medu poljima postoje ona koja su uza (ljutnja,
radost, samoca i stid), te ona Sira; ona koja ostaju bez promjena tijekom odrastanja (radost), kao
ona koja se dosta mijenjaju (nada, mir); ona koja su jednaka izmedu spolova (radost), kao i ona
gdje se spolovi u odgovorima razilaze (ljubav, mir, sreca, strah, tuga); ona gdje je jasno da su djeca
od najranije ispitivane dobi, 2. razreda, upoznata s pojmom, kao i ona gdje se vidi da se pojam tek
oblikuje (ljubomora). S obzirom na sve Sto je navedeno, nije bilo moguce uspostaviti razvojnu liniju
koja bi se uklapala u olekivanja da postoji jedna takva linija, po kojoj se sve rijeci jednako krec¢u. S
te strane, ne moze se stvoriti slika o zajednickoj razvojnoj tendenciji u odredenoj dobnoj skupini,
bar u kontekstu ovih podataka. To stoji nasuprot tradicionalnim ocekivanjima da su apstraktne
rijeCi uopce jedna unutar sebe koherentna grupa (Lompar, 2016), ali je u skladu s novim
gledistima, po kojima one ne Cine jednu vrstu (Pecher, 2017, 2) ili po kojima bi tu kategoriju trebalo
napustiti (Barsalou i sur., 2018; Brysbaert i sur., 2014). Sli¢ne rezultate o njihovoj raznovrsnosti
imaju i drugi kognitivni psiholozi i psiholingvisti (Borghi i sur., 2017; Borghi i sur., 2018; Dove,
2018; Verheyen i sur., 2011).

NasSi su ispitanici davali odgovore koji su, kad se usporede sa stanjem u jednojezi¢nim
rieCnicima, vezani za znacenja dominantna u drustvu. Kao odgovori dobivene su, u 30,42 %
sluCajeva, jezicno povezane rijecCi: bili su to sinonimi, bliskoznacnice, antonimi, druge rijeci iz
tvorbenoga gnijezda[4] podrazajne rijeci te kolokati[5] i drugi sintakticki povezani odgovori. Tako
imamo parove podrazaj - asocijat: radost - sreca; mir - spokoj; ljutnja - mrznja, bijes i obratno
mrznja - ljutnja, bijes; sre¢a - nesreca, tuga; ljutnja - ljut; sre¢a - sretan; tuga - tuzan; sam -
samoca, usamljenost, ali i nada - nadam se, nadati se; stid - stidljiv, stidim se; nada - vjera.



Kao Sto je u nizu radova ponudio Lawrence Barsalou sa suradnicima (Barsalou, 2008;
Barsalou, 2016; Barsalou i sur., 2018; Barsalou i Wiemer-Hastings, 2005; Simmons i sur., 2008; Wu
i Barsalou, 2009; Yeh i Barsalou, 2006), asocijati na nase podrazajne rijeci u najve¢em su broju
situacijski bili povezani s pojmovima koje te rije¢i imenuju te iskustvima koja su ispitanici imali s
njima. Takvih je asocijata bilo 69,58 % po tipu odgovora i 60,97 % po zbirnoj frekvenciji. Polja
pokazuju neke komponente situacija (prema Barsalou i sur., 2018, 2): recimo, strah je povezan s
mrakom, zmijama, visinom, neuspjehom, samocom i smrcu, ljubomora s bratom ili sestrom,
nepravdom, drugovima, a poslije i djevojkama, ljubav s mamom, porodicom, srcem, poslije deckom
i simpatijom.

Cesto su - u 60,32 % slu¢ajeva po tipu, a 68,70 % po broju odgovora - asocijati druge
emocije, slicne podrazajnim rijeCima, ili emocije koje se javljaju istodobno s podrazajima, te uza stid
idu sramota, strah, sram, samoca, povucenost, blam ili pak strah slijede asocijati uplasenost,
samocda, strepnja, tuga. U pitanju su faktori koji izazivaju spomenute emocije, te njihovi izrazi i
nosioci tih emocija (Barsalou i sur., 2018, 2; Caramelli i sur., 2004, 21; Wiemer-Hastings i sur.,
2001, 1134). Ljubav je, tako, vezana za srce, srecu, Clanove obitelji i romanti¢ne partnere, a
ljlubomora se vezuje za mrznju, ali i iste osobe. Ono Sto skriva opasnost ili je samo po sebi opasno
izaziva strah (mrak, zmija). Osjecanje tuge izrazava se u odgovorima, kao i u Zivotu, plaem i
suzama. Ovi rezultati sluze, na razvojnom materijalu, kao potvrde novih istrazivanja o zavisnosti
apstraktnih pojmova od iskustva, odnosno situacija (Desai i sur., 2018; Zdrazilova i sur., 2018;
Pecher i Zeelenberg, 2018).

Ta iskustva nisu samo neverbalna (ili, prije, izvanlingvisti¢ka), no mogu biti i verbalna, kao Sto
smo naveli u jednom od prethodnih odlomaka. U paru mogu stoga biti mir - u svijetu ili mir - tisina.
Ta dva aspekta, verbalni i neverbalni, nisu razdvojena, ve¢ pojaCavaju i podrzavaju jedan drugoga.
Oni, s potpunim izostankom hiperonima i (ko)hiponima, te malim brojem antonima,[6] pokazuju
koliko su u mentalnom leksikonu za ove pojmove bitni tematski odnosi, a ne, kao Sto se u lingvistici
obi¢no naglasava, oni taksonomski (Caramelli i sur., 2004, 30). Ovo je u skladu s rezultatima do
kojih su tijekom projekta Small World of Words, sastavljaju¢i ogromne asocijativne rje¢nike, dosli
De Deyne i suradnici (De Deyne i sur., 2016; De Deyne i sur., 2017) i drugi istrazivaci (Lin i Murphy,
2001; Murphy, 2001), ukljuc€ujudi i rezultate temeljene bas na asocijacijama ucenika osnovne Skole
(Caramelli i sur., 2004).

Kao i Baron-Cohen i suradnici (2010) primijetili smo da, na razini grupe, do punog
razumijevanja nekih rije¢i za emocije dolazi kasnije, a neke kao da nisu potpuno usvojene ni u
najstarijoj ispitivanoj dobi. Na primjer, ljubomora ima relativno slabe asocijate - najjaci imaju, od 2.
do 8. razreda, sljedece frekvencije: 51, 38, 33, 62, 56, 72, 40 (usporediti s onima za radost, istim
redom: 122, 129, 148, 189, 189, 183, 201), tj. nema jasno izrazenog asocijata prema kojem bi se
usmijerila vecina ispitanika. Premda su izvan zahvata osnovne analize, Cini se da su mnogi od
odgovora tu, posebno u najmladoj dobi, jedino zbog zvucne bliskosti. Kod podrazaja ljubomora u 2.
razredu takav je sluCaj s 48 od 315 razliCitih asocijata, ukupne frekvencije 160 (na primjer:
bubamara, neljubomora, ljubav), sto takoder upucuje na to da je ispitanicima rije¢ nepoznata. | po
drugim se odgovorima moze zakljuciti da od 2. do 4. razreda djeca nemaju izgraden pojam o ovoj
emociji ili, prije, nemaju tu rije¢ u svom rjecniku. Ovdje se moze primijetiti jedno od ogranicenja
tehnike slobodnih asocijacija: ne moze se sa sigurnoscu tvrditi koji je dio ispitanika stavio ljubav
kao odgovor jer zaista razumije da je ljubomora element nekih ljubavi, a koji je dio ispitanika nju
stavio iz istog razloga kao i bubamaru - jer sadrzi neke sli¢ne glasove (ako su kao odgovor davali
ljubav, tu su rije¢ mogli vidjeti i u samoj anketi). Stoga se ovi odgovori moraju tumaciti u kontekstu
drugih odgovora, gdje, kod ove podrazajne rijeci, s godinama slabe asocijati zvu¢no povezani s



ljubomorom kao rije¢ju. Na primjer, primarnom se asocijatu /ljubomoran prepolovljuje frekvencija
poslije prva dva ispitivana razreda (bila je 51 u drugom razredu, a 23 u Cetvrtom), a poslije sljedeca
dva taj asocijat ¢ak potpuno nestaje. Tako gotovo ista frekvencija prethodno spomenutog asocijata
ljubav u drugom i osmom razredu moze imati razlic¢ite uzroke, Sto se vidi po ostatku ispitivanog
polja.

Kao Sto Cesto biva s apstraktnim rijeCima opcenito, vidno je da su i rijeC¢i za emocije i
afektivna stanja izrazito difuzna skupina po svom pojedinaénom razvoju sto se tice opcih
karakteristika - jacini primarnog asocijata, Sirini asocijativnog polja, stereotipnosti, kolicini
promjena tijekom razvoja. No, kao opca tendencija moze se zamijetiti razvoj u smjeru stereotipnijih
odgovora te vezivanje ovih pojmova za konkretne situacije, u skladu s teorijama utemeljene
kognicije.

Zakljucci

Ovi rezultati ili pak rezultati iz istrazivanja sli¢nog tipa na ve¢em broju podrazaja, poput onih
iz projekta Small World of Words, mogli bi se iskoristiti u daljnjim studijama razumijevanja emocija
ili nekih nedostataka koji se tijekom razvoja mogu javiti zbog vanjskih ili unutrasnjih faktora. Nasi
rie¢nici, budud¢i da su temeljeni na velikom broju ispitanika s prostora razli¢itih govora te da su,
pritom, slobodno dostupni na mrezi, mogli bi takoder posluziti i predavadima u radu kako bi,
uvidom u asocijativna polja u njima, mogli okvirno znati na kojoj se razini moze ocekivati
razumijevanje odredene emocije u okviru njihove grupe. Moglo bi im to pomo¢i da tekstove ili
materiju prilagode radu u ucionici. Nadamo se i da bi ti rje¢nici mogli biti inspiracija i drugim
istrazivacima, pa Cak i pojedina¢nim predavacima ili psiholozima, da stvore svoje rie¢nike za grupe
rijeCi koje njih interesiraju te ih, po moguénosti, takoder ucine slobodno dostupnima drugima kako
bi doprinijeli razvoju znanosti i razmjeni znanja. Naravno, sve je ovo tek pocetak u jednom podrucju
koje smatramo zaista znacajnim u dje¢jem razvoju i meduljudskim odnosima - emocionalnoj
pismenosti.
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[1] lako se u gramatici odnos konkretno : apstraktno najcesc¢e spominje kod imenica, to je kategorija
koja obuhvaca i druge vrste rijeci (kopati : misliti; ostar : apstraktan), ali i pojmove iza tih rijeci
(pojam iza majka i mama je isti). Istrazivanja na koja smo se pozivali bavila su se i imenicama, i
rijeCima, i pojmovima, a u nekim su se slucajevima ti termini ¢ak upotrebljavali istodobno. Bududi
da je tesko razluciti gdje prestaje ispitanicko shvacanje mama kao imenice, a gdje pocinje
shvadanje toga kao pojma, te da su iskusniji prethodnici ove termine cesto izjednacavali, mi
ne¢emo inzistirati na njihovu razdvajanju. Nas, kao lingviste, zanimaju rije¢i, u ovom slucaju
imenice, ali u okviru psiholingvisticke tradicije bavimo se i shvadanjem onoga Sto je njima
imenovano - pojmovima.

[2] Altarriba i sur. (1999, 579) definiraju konkretne rijeci ,,operativno, kao one koje oznacavaju nesto
materijalno i predstavljaju istinsku supstancu ili stvar”, dok su apstraktne bile one koje su odvojene
od materijalne osnove a da pritom nisu oznacavale emocije (prijevod Petrovi¢ Dakic).

[3] Pristiglo je 5715 anketa, ali je dio odbacen zbog neposStovanja procedure, te odgovori iz
KruSevca nisu usli u analizu.

[4] Tvorbeno gnijezdo Cine rijeci s istim korijenom (Hudecek i Mihaljevi¢, 2021, 1).



[5] Ovdje mislimo na kolokate kako su definirani u korpusnoj lingvistici: ,kolokat - dio kolokacije koji

X

nije glavna rijec¢” (Kilgarriff i sur., 2014, prijevod Petrovi¢ Dakic).

[6] Antonimi Cine svega 15 od 378 asocijata u zahvatu analize; kad se gledaju leksemi, ima ih jos
manje - 7.
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Abstract

Although abstract words, including those for emotions and other affective states, have recently been the focus
of cognitive research - among others, in a series of works from the laboratories led by Barsalou, McRae or Vigliocco, and
those from the Max Planck Institute for Psycholinguistics, Nijmegen - comparative research on their development during
elementary school has been limited.

Yet, how and to what extent children adopt those words is important from a practical, real-life point of view - a
well-developed emotional vocabulary helps people better express their feelings, and deal with them in stressful
situations. This is especially important for children, since they should be forming a good basis for healthy emotional
relationships with themselves and the environment.

With this in mind, we have collected school-aged children's word associations for nouns for emotions (like
happiness) or states with an affective charge (hope) in order to examine how they change as the children grow. The
number of respondents of a certain age was between 700 and 800 respondents (700 < n < 800) in order to obtain the
most valid results, and the most complete picture of the associative field of a certain word. Students from 23 urban and
rural centres responded to the stimulus words via questionnaire. Afterwards their answers were collected and associative
dictionaries were compiled based on them. They were divided by age, but also the gender of the respondents.

We analysed the content of these fields, thus determining how the perception of certain words develops or even
emerges (like in the case of jealousy). As often happens with abstract words in general, they make a loose group, but a
general tendency can be seen in the age-related development towards more stereotypical reactions, as well as in the
linking of these concepts to concrete situations, in accordance with the theories of grounded cognition.
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